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Образовательная 

область/задачи 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сфера трудового 

воспитания  

Область 

формирования основ 

безопасного 

поведения  

Сфера социальных 

отношений 

Область 

формирования основ 

гражданственности 

и патриотизма 

•  

Труд 

1. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2014 

2. Комарова Т.С. Куцакова Л.В. Павлова Л.Ю. Трудовое 

воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации    – М.: Мозаика – Синтез 2007 год 

3. Комарова Т.С. Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском 

саду. – М. Мозаика – Синтез 2005 год 

4. Куцакова Л.В. Нравственно – трудовое воспитание в детском 

саду. Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Мозаика – Синтез 2007 год 

Формирование основ безопасного поведения 

5. Белая  К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3–7 лет). М.: Мозаика – Синтез 2007 год 

6. Саулина  Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3–7 лет). М.: Мозаика – Синтез 2007 год 

7. Основы безопасности детей дошкольного возраста / Н. Н. 

Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина. — М.: Просвещение, 

2013 г 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста / Н. 

Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина. — М.: ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 1998. 

Перечень пособий 

8. Белая К. Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в 

картинках: Мир человека. — М.: Школьная пресса, 2010. 

9. Правила дорожного движения: система обучения 

дошкольников / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. 

Александрова. – Волгоград: Учитель, 2011 

10. Старцева О.Ю. школа дорожных наук: Дошкольникам о 

правилах дорожного движения. – 3-е изд., дополн. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012. 

11. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для 

среднего и старшего возраста: Кн. для дошкольников, 

воспитателей детсада и родителей / К. Ю. Белая, В. Н. 

Зимонина, Л. А. Кондрыкинская и др. — М.: Просвещение, 

2005 

Социальные отношения 

12. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников) М.: Мозаика – Синтез 2019 год 



13. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет)М.: Мозаика 

– Синтез 2019 год 

14. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). М.: 

Мозаика – Синтез 2019 год 

15.  Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–

7 лет). М.: Мозаика – Синтез 2019 год 

16. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). М.: Мозаика-Синтез, 2011 

17. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа (3–4 года). М.: Мозаика-Синтез, 2011 

18. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа (4–5 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Формирование основ гражданственности и патриотизма 

19. Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. Я люблю Россию! 

Парциальная программа.Патриотическое и духовно-

нравственное воспитание детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет). В соответствии с ФОП ДО, Детство-

Пресс, 2023.  

20. Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского 

герба: наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 

21. Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка». 

Практическое пособие для работников дошкольных 

образовательных учреждений. Сост. Соловьева Е.В., 

Данилина Т.А., Лагода Т.С., Степина Н.М. 2013г 

22. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в 

детском саду. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений для работы с детьми 3-7 лет./ М, Мозаика-

Синтез, 2018г 

23. .М.Б. Зацепина. Дни воинской славы. Патриотическое 

воспитание дошкольников1998. 
24. Шорыгина Т.А. Родные сказки. Нравственно – патриотическое 

воспитание.  Москва 2007 год 

25. Правовое воспитание  (старшая, подготовительная группа) 

составитель Жукова Р.А. Корифей ИТД  Волгоград  2008 год 

- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник. 

26. Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое 

пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство- Пресс, 

2010.— 304 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

Математические 

представления 

Окружающий мир 

Природа 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

 

1. Белая К. Первые шаги. Материалы московского городского 

конкурса  «Первые шаги» (Модель воспитания детей раннего 

возраста)М.: Линка-Пресс  2002 год 

2. Познание предметного мира: комплексные занятия. Первая 

младшая группа / авт.-сост. З.А. Ефанова. – Волгоград: 

Учитель, 2013. 

3. Бондаренко Т.М.   Комплексные занятия в первой младшей 

группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей  

методистов ДОУ. Воронеж  2007 год  



4. Теплюк С.Н. Ребенок третьего года жизни. М. Мозаика – 

Синтез,  2016. 

5. Теплюк С.Н. Актуальные проблемы развития и воспитания 

детей от рождения до трех лет. – Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М. Мозаика – Синтез,  2010. 

6. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет).М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Игровая деятельность 

1. Маханева М.Д. Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 

до 3 лет. Методическое пособие для педагогов и родителей М.: 

ТЦ Сфера 2006год. 

2. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. 

Пособие для воспитателя детского сада. Под ред. С.П. 

Новоселовой М: Просвещение 1985 год 

3.  Н.Ф. Губанова, Развитие игровой деятельности, 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

4. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. «Развивающие игры 

для детей младшего дошкольного возраста», 1991 

5. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для 

детей.—М.: Просвещение, 2013г 

6. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в 

дошкольном возрасте.—М.:Сфера, 2008. 

7. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с 

ребенком?—М.: Сфера, 2008. 

8. Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм 

поведения в деятельности на занятиях. Социальное 

развитие ребенка: Спецкурс / под ред. О.Л. Зверевой.—М., 

2004. 

9. Буре Р. Основные положения программы воспитания 

гуманных чувств и отношений у дошкольников. 

Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и 

перспективы развития: Сборник научных трудов.—М., 

1997 

10. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. . 

Программа психолого-педагогических занятий для 

дошкольников Цветик семицветик. СПб.:Речь; М.: Сфера. 

11. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик–семицветик». Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей 4 –5 лет. –СПб.: 

Речь, М.: Сфера, 2017. 

12.  Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик–семицветик». Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей 5 –6 лет. –СПб.: 

Речь, М.: Сфера, 2017. 

13. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик–семицветик». Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей 6 –7 лет. –СПб.: 

Речь, М.: Сфера, 2017 

Познавательно исследовательской деятельности 

• Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошколь-

ников. М.: Мозаика-Синтез, 2008  

• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет)  М.: 

Мозаика-Синтез, 2015 



Математические представления 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа (3–4 года). 

Планы занятий. - М: Мозаика–Синтез,  2012. 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

Планы занятий. - М: Мозаика–Синтез,  2012. 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Старшая группа (5–6 лет). 

Планы занятий. - М: Мозаика–Синтез,  2012. 

• Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). Планы занятий. - М: Мозаика–Синтез,  2012. 

• Колесникова Е.В. Математика для детей 5 – 6 лет: Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до 

десяти». 3-е изд., дополн. и перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

• Колесникова Е.В. Математика для детей 6 – 7 лет: Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до 

двадцати». 3-е изд., дополн. и перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2014 

Рабочие тетради 

• Дарья  Денисова , Юрий  Дорожин. Математика для 

малышей: Младшая группа.  

• Дарья  Денисова , Юрий  Дорожин. Математика для 

малышей: Средняя группа.  

• Дарья  Денисова , Юрий  Дорожин. Математика для 

дошкольников: Старшая группа.  

• Дарья  Денисова , Юрий  Дорожин. Математика для 

дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Окружающий мир 

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.  

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.  

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  

Природа 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2017. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет). МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет). МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017. 

• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2017. 

• Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

• Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе 



группе: 6–7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

• Николаева С.Н.  Юный эколог.  Система работы в старшей 

группе 5-6 лет. Мозаика Мозаика – Синтез  2017 

• Николаева С.Н.  Юный эколог.  Система работы в средней 

группе: 4-5 лет. Мозаика Мозаика – Синтез  2017 

• Николаева С.Н.  Юный эколог.  Система работы в младшей 

группе: 3-4 года. Мозаика – Синтез  2017 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Формирование 

словаря  

Звуковая культура 

речи  

Грамматический 

строй речи  

Связная речь  

Подготовка детей к 

обучению грамоте  

Художественная 

литература 

 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 2-3 лет.- 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 3-4 лет.– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 4-5 лет.– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 5-6 лет.– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий 

с детьми 6-7 лет.– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

• Жукова Р.А. Грамота. Подготовительная группа. Разработка 

занятий. Часть 1. – Волгоград: Корифей,  2007. 

• Н.С. Варенцова. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. Конспекты, Мозаика-Синтез, 2008г. 

• А.И. Максаков Развитие правильной речи ребенка в семье. От 

рождения до семи лет. М, Мозаика Синтез, 2008г. 

• Швайко Г.С.»Игры и игровые упражнения для развития речи» 

1998. 

• Цвынтарный В.В. «Играем пальчиками и развиваем речь», 

1995 

• Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 года / Сост. В.В. 

Гербова и др. М, Мозаика Синтез, 2014г 

• Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. Сост.: Ильчук Н.П., 

Гербова В.В.,Елисеева Л.Н., Бабурова Н.П. 2014г 

• Хрестоматия для маленьких. Сост.: Елисеева Л.Н. 2014г 

«Расскажи мне сказку». Сост.: Иванова Э.И..1993. 

• Ушакова О.С. , Гавриш Н.В. «Знакомим дошкольников с 

литературой». 1998.  

• Хрестоматия для подготовительной группы. Для дошкольного 

возраста. – М.: ООО «Самовар-книги», 2014. 

• Хрестоматия для средней группы. Для дошкольного возраста. 

– М.: ООО «Самовар-книги», 2014. 

• Хрестоматия для старшей группы. Для дошкольного возраста. 

– М.: ООО «Самовар-книги», 2014. 

• Хрестоматия для младшей группы. Для дошкольного возраста. 

– М.: ООО «Самовар-книги», 2014. 

Физическое 

развитие 

Основная 

гимнастика 

Подвижные игры  

Спортивные 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 



упражнения  

Формирование 

основ здорового 

образа жизни 

Активный отдых  

 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 

3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 

2020. 

• Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. 

М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель. 
• Картушина М.Ю. Развлечение для самых маленьких. Сценарии 

досугов для детей первой младшей группы. М.: ТЦ Сфера  

2007год 

• Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для 

детей 6-7 лет» Москва «Сфера» 2007 

• Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для 

детей 4-5 лет» Москва «Сфера» 2007 

• Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для 

детей 5-6 лет» Москва «Сфера» 2007 

• Картушина М.Ю. «Сценарии оздоровительных досугов для 

детей 3 – 4 лет» Москва «Сфера» 2007 

• Алямовская В.Г. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: 

ТЦ Сфера, 2013 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Приобщение к 

искусству  

Изобразительная 

деятельность  

Конструктивная 

деятельность  

Музыкальная 

деятельность 

Театрализованная 

деятельность  

Культурно - 

досуговая 

деятельность  

• Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского 

сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. 

и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. –- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 



занятий с детьми 3-4 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

• Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 4-5лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

• Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

• Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 5-6лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

• Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

• Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 6-7лет. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

• Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Конструктивная деятельность  

• Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009. 

• Куцакова Л.В.  Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4-5 лет). М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Куцакова Л.В.  Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5-6 лет). М.: ТЦ Сфера, 2009. 

• Куцакова Л.В.  Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). М.: ТЦ Сфера, 

2009.  

Наглядные пособия: 

• Мир в картинках. Гжель. М, Мозаика Синтез, 2008г 

• Мир в картинках. Городецкая роспись по дереву. М, 

Мозаика Синтез, 2008г. 

• Мир в картинках. Дымковская игрушка. М, Мозаика 

Синтез, 2008 г. 

Полхов-Майдан, орнаменты и изделия. (2 плаката) М, 

Мозаика Синтез, 2008г.  

Музыкальная деятельность 

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для 

работы с детьми 2–7 лет. 

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Для работы с детьми 2-7 лет. 

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года). 

• Зацепина М.Б., Антонова Т.В.Праздники и развлечения в 

детском саду. Методическое пособие для педагогов и 

музыкальных руководителей для работы с детьми 3-7 лет. / 

М, Мозаика Синтез, 2008г 

• Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – 

М., 1981. 

• Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. 

ред. Н. А. Ветлугиной. – М., 1989. 

• Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. – М., 1989. 

•  Ветлугина Н.А., Кенеман А.В. Теория и методика 

музыкального воспитания в детском саду. – М., 1983. 
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